
Juniorer Boa Gk  

Knattegolf  
Kl  

17:00-17:50 Måndagar  
Schema: v16-24 samt v34-39 

Pris 500 

Golf för våra yngre medlemmar mellan 5-10 år. Huvudsyftet 
under träning är glädje och rolighet. Vi går igenom 

grunderna i svingen samt spelet. Träningarna kommer 
bestå av teknik/spel/teori/lek. Målet under säsongen är att 
ta grönt kort för dem som känner sig redo. Vi kommer även 
ha ett upplägg för hur du som förälder kan spela golf med 

dina barn ute på banan. 


Grönt Kort Trappan vägen ut på banan.

Här kommer vi ha enklare övningar som hjälper barnen att 

träna inför att sitt gröna kort. 


Önskemål från tränarna: Kom gärna fem minuter innan 
lektionerna börjar så det inte blir stressigt. Åk gärna ut och 
spela med dina barn och lek på vårt träningsområde. För 

dem yngre är Grönt Kort inget måste.



